OŠ KLOŠTAR  PODRAVSKI

ŠK. GOD. 2019./2020.                                       
J  E  L  O  V  N  I  K
- cijena kuhinje za mjesec  ožujak je 132  kune (6 kn po danu)
	DATUM / DAN
	NAZIV JELA

	
	
	

	2.3.
	Ponedjeljak
	SENDVIČ – JABUKA
Alergeni:  pšenica, mlijeko,soja (jaja, orašasti, sezam, gorušica)

	3.3.
	Utorak
	PEČENA PILETINA -  KRPICE SA KUPUSOM - KISELI KRASTAVCI - KRUH
Alergeni:    pšenica, celer (jaja, mlijeko, orašasto voće, sezam, soja)

	4.3.
	Srijeda
	ĆUFTE - KRUMPIR PIRE - KRUH - NARANČA
Alergeni:   gluten, celer, mlijeko (gorušica, sezam, orašasti plodovi, soja, jaja u tragovima)

	5.3.
	Četvrtak
	SVINJETINA U UMAKU OD POVRĆA - RIŽA I PROSO - SALATA OD CIKLE
Alergeni:    gluten, celer  (gorušica, sezam, soja, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima)

	6.3.
	Petak
	VARIVO OD POVRĆA S NOKLICAMA - KRUH - KOMPOT
Alergeni:  gluten, celer (jaja mlijeko, orašasto voće, sezam)

	
	
	

	9.3.
	Ponedjeljak
	PIROŠKA SA SIROM - JOGURT
Alergeni:   gluten, mlijeko  (jaja, orašasti plodovi, sezam, soja, gorušica, celer) 

	10.3.
	Utorak
	PURETINA U UMAKU OD PORILUKA - RIŽA - KRUH - JABUKA
Alergeni:   gluten, celer, mlijeko (gorušica, sezam, soja, orašasto voće, jaja u tragovima) 

	11.3.
	Srijeda
	GORIČKI KRUMPIR SA SVINJETINOM - KUPUS SALATA - KRUH
Alergeni:  gluten, celer  (gorušica, sezam, soja, orašasti plodovi, mlijeko i jaja u tragovima) 

	12.3.
	Četvrtak
	PODRAVSKI GRAH S POVRĆEM I TJESTENINOM - BANANA - KRUH
Alergeni:   pšenica, celer (gorušica, sezam, soja, orašasto voće, kikiriki, mlijeko i jaja u tragovima)

	13.3.
	Petak
	TUNA BURGER - SENDVIČ OD TUNE S POVRĆEM - VOĆNI SOK
Alergeni:    gluten, riba, celer, mlijeko, gorušica (sezam, soja, orašasto voće i jaja u tragovima)

	
	
	

	16.3.
	Ponedjeljak
	MED - MASLAC - MLIJEKO - KRUH  
Alergeni:   pšenica, mlijeko (gorušica, sezam, soja, mlijeko i jaja u tragovima) 

	17.3.
	Utorak
	PILEĆI STROGANOFF - SLANI KRUMPIR - ZELENA SALATA - JABUKA - KRUH
Alergeni:  gluten, celer, mlijeko (gorušica, sezam, orašasti plodovi, soji, jaja u tragovima)

	18.3.
	Srijeda
	 VARIVO OD LEĆE - KRUH - KRUŠKA
Alergeni:    pšenica, celer (gorušica, sezam, soja, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima)

	19.3.
	Četvrtak
	JUNEĆE ŠNICLE U UMAKU - TJESTENINA - KISELA PAPRIKA - KRUH - BANANA
Alergeni:   pšenica, celer, gorušica (jaja, mlijeko, orašasto voće, sezam, celer, soja)

	20.3.
	Petak
	PANIRANI FILE OSLIĆA - PIRE OD KRUMPIRA I ŠPINATA - KRUH
Alergeni: riba, gluten, mlijeko, jaja (gorušica, sezam, orašasti plodovi, soja)

	
	
	

	23.3.
	Ponedjeljak
	KREMNI NAMAZ - ČAJ - KRUH
Alergeni:  gluten, mlijeko, orašasti (jaja, sezam, soja)

	24.3.
	Utorak
	VARIVO OD PURETINE I POVRĆA - KRUH  - KRUŠKA
Alergeni:  gluten, bjelančevine soje, celer  (gorušica, sezam, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima)

	25.3.
	Srijeda
	PUŽIĆI á la CARBONARA - KUPUS SALATA
Alergeni:  pšenica, celer, mlijeko (jaja, orašasto voće, sezam, soja)

	26.3.
	Četvrtak 
	SEKELJI GULAŠ SA SVINJETINOM - PALENTA - KRUH - NARANČA
Alergeni:   gluten, celer (mlijeko, gorušica, sezam, orašasti plodovi, soja, jaja u tragovima)

	27.3.
	Petak
	PEČENA SKUŠA - GRAH SALATA - BANANA - KRUH
Alergeni:  riba, pšenica, mlijeko, jaja, orašasto voće, sezam, soja, gorušica, celer

	
	
	

	30.3.
	Ponedjeljak
	 SIR S VRHNJEM - JEGER - KISELI KRASTAVCI - KRUH 
Alergeni:  gluten, mlijeko (gorušica, sezam, soja, mlijeko i jaja u tragovima)

	31.3.
	Utorak
	PEČENA  PILETINA - MLINCI - KUPUS SALATA - KRUH - JABUKA
Alergeni:  gluten, celer (jaja, mlijeko, orašasto voće, sezam, soja)


