J  E  L  O  V  N  I  K  
za mjesec ožujak 2023. godine

Školska kuhinja od drugog polugodišta školske 2022./2023. godine za sve učenike korisnike kuhinje i polaznike Osnovne škole Kloštar Podravski je besplatna. Cijena školske kuhinje za zaposlenike Osnovne škole Kloštar Podravski iznosi 1,33 eura/10,00 kuna po obroku.
[bookmark: _GoBack]NAPOMENA: U slučaju potrebe kuhinja zadržava pravo izmjene jelovnika.
	DATUM / DAN
	NAZIV JELA

	
	
	

	1.3.
	Srijeda
	FINO VARIVO OD POVRĆA S NOKLICAMA - KRUH – VOĆE
Alergeni:gluten, celer, jaja, mlijeko, orašasto voće, sezam

	2.3.
	Četvrtak
	ŠPINAT - KRUMPIR PIRE - SVINJSKE HRENOVKE – KRUH - VOĆE
Alergeni: gluten, celer, mlijeko, gorušica, sezam, orašaste plodove, soja, jaja u tragovima

	3.3.
	Petak
	TJESTENINA S TUNOM I POVRĆEM - SALATA - KRUH – VOĆE
Alergeni: riba, pšenica, jaja, mlijeko, gorušica, sezam, soja, orašasti plodovi

	
	
	

	6.3.
	Ponedjeljak
	SALATA OD PILETINE, ŽITARICA I POVRĆA - KRUH  - VOĆE
Alergeni: gluten, mlijeko, jaja, celer, gorušica, sezam

	7.3.
	Utorak
	VARIVO OD PURETINE I POVRĆA - KRUH  - VOĆE
Alergeni: pšenica, bjelančevine soje, celer, gorušica, sezam, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima

	8.3.
	Srijeda
	TJESTENINA S UMAKOM BOLOGNESE –  SALATA - KRUH 
Alergeni: pšenica (gluten), celer, gorušica, sezam, soja, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima

	9.3.
	Četvrtak
	JUHA OD RAJČICE - SLANUTAK S KOBASICOM - SALATA - KRUH – VOĆE
Alergeni: pšenica, mlijeko, jaja, orašasto voće, kikiriki, sezam, soja, gorušica, celer

	10.3.
	Petak
	PANIRANI FILE OSLIĆA - PIRE OD KRUMPIRA I ŠPINATA - KRUH – VOĆE
Alergeni: gluten, celer, mlijeko, gorušica, sezam, orašasti plodovi, soja, jaja u tragovima

	
	
	

	13.3.
	Ponedjeljak
	SALATA OD POVRĆA I TJESTENINE - KRUH – VOĆE
Alergeni: gluten, celer, mlijeko, gorušica, sezam, orašasti plodovi, soja, jaja u tragovima

	14.3.
	Utorak
	KUHANA PILETINA - UMAK OD HRENA - KRUMPIR PIRE - SALATA – KRUH - VOĆE
Alergeni: gluten, celer, mlijeko, gorušica, sezam, orašasti plodovi, soja, jaja u tragovima

	15.3.
	Srijeda
	GRAH VARIVO S JEČMENOM KAŠOM - VOĆE – KRUH
Alergeni: pšenica, celer, gorušica, sezam, soja, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima

	16.3.
	Četvrtak
	TJESTENINA U UMAKU OD RAJČICE - MESNE OKRUGLICE - SALATA – KRUH
Alergeni: gluten, celer, mlijeko, gorušicu, sezam, orašasti plodovi, soja, jaja u tragovima

	17.3.
	Petak
	TUNA BURGER - SENDVIČ OD TUNE S POVRĆEM - VOĆNI SOK				
Alergeni: pšenica, riba, celer, gorušica, sezam, soja, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima

	
	
	

	20.3.
	Ponedjeljak
	TJESTENINA SA SIROM  I ŠPINATOM - SALATA - KRUH – VOĆE
Alergeni: gluten, celer, gorušica, sezam, soja, mlijeko i jaja u tragovima

	21.3.
	Utorak
	KELJ VARIVO S PURETINOM I MJEŠAVINOM LEGUMINOZA I ŽITARICA - KRUH – VOĆE
Alergeni: pšenica, celer, gorušica, sezam, soja, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima

	22.3.
	Srijeda
	SVINJETINA U UMAKU OD POVRĆA - KRUMPIR PIRE - SALATA OD CIKLE I CELERA
Alergeni: gluten, celer, mlijeko, gorušicu, sezam, orašasti plodovi, soja, jaja u tragovima

	23.3.
	Četvrtak
	POVRTNI RIŽOTO - SEZONSKA SALATA - KOLAČ – KRUH
Alergeni: gluten, celer, gorušica, sezam, soja, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima

	24.3.
	Petak
	PEČENI OSLIĆ - GRAH SALATA - VOĆE – KRUH
Alergeni: riba, pšenica, celer, mlijeko, jaja, orašasto voće, sezam, soja, gorušica	

	
	
	

	27.3.
	Ponedjeljak
	SIR S VRHNJEM - ČAJNA KOBASICA - SVJEŽE POVRĆE - KRUH 
Alergeni: pšenica, mlijeko, gorušica, sezam, soja, mlijeko i jaja u tragovima

	28.2..
	Utorak
	PEČENA  PILETINA - MLINCI – SALATA - VOĆE
Alergeni:pšenica, jaja, mlijeko, orašasto voće, sezam, celer, soja

	29.3.
	Srijeda
	RIŽA S POVRĆEM - HRENOVKA - SALATA – KRUH
Alergeni: gluten, celer, bjelančevine soje, gorušica, sezam, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima

	30.3.
	Četvrtak
	CHILLI CON CARNE (VARIVO OD GRAHA S MLJEVENOM JUNETINOM) - VOĆE – KRUH
Alergeni: pšenica, celer, gorušica, sezam, soja, mlijeko i jaja u tragovima

	31.3.
	Petak
	PEČENI OSLIĆ - KRUMPIR SALATA S BUČINIM ULJEM - KRUH – VOĆE
Alergeni:riba, pšenica, gorušica, sezam, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima








